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20:00 ありがとう大会

20:00 ありがとう大会 ¥1,300
16:00 投げ得練習会
13:45 月下美人クラブ ¥1,550

19:30 スペシャルサンデーボウル 13:30 月曜ポイントコンペ③ ¥1,800
15:30 ストライクポイントチャレンジ 12:00 投げ得練習会
13:30 スーパーアタック 10:30 霜月クラブ ¥1,550

（通常２G、ベーカー１G、スカッチ１G） 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470
10:00 ミックスダブルス 10:20 アタック ¥1,700

みんなに乾杯コンペ①

30 31

10:0020:00 ありがとう大会

19:30 （メ）大宮プロチャレンジ
20:30 木曜ポイントチャレンジ ¥1,850
20:30 シニア&レディース8W ¥2,50020:30 火曜ポイントチャレンジ ¥1,850

¥1,400 20:30 NBFリーグ8W ¥2,600¥1,900 20:00 大宮プロボウリング教室20:15 JB練習&記録会
ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 13:45 あじさいクラブ ¥1,550社会保険センター教室 15:3019:30 スペシャルサンデーボウル ¥1,400 20:00 ありがとう大会 ¥1,300 16:00

13:30 なでしこクラブ ¥1,550 13:30 金曜ポイントコンペ⑮ ¥1,80013:45 さざんかクラブ ¥1,550 20:30 グランドダブルスリーグ1W ¥2,240規定によりフリー投球は大会終了後になります 13:45 月下美人クラブ ¥1,550
10:30 侑樹プロレッスン・記録会 ¥1,510 19:30 （メ）大宮プロチャレンジ ¥2,47015:30 きさらぎクラブ ¥1,550 13:30 昼の大宮プロチャレリーグ6W ¥2,350

¥2,470
4G 会員 \2,900　一般 \3,300 13:30 月曜ポイントコンペ④ ¥1,800 13:30 浜グラアマと一緒に投げよう ¥1,610

¥1,550 10:30 あさがおクラブ ¥1,550 15:30 ストライクポイントチャレンジ¥1,550 10:30 コスモスクラブ ¥1,550 10:30 つばきクラブ
スーパーアタック ¥1,730

19:30 アニマルリーグ 10:30 霜月クラブ ¥1,550 10:30 すずらんクラブ
ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 13:30ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20

10:00 みんなに乾杯コンペ① ¥1,700
15:30 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20

10:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70010:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70013:30 みきアマ日曜コンペ③ ¥1,790 10:20 アタック ¥1,700
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19:30 (メ)侑樹プロチャレンジ!!20:00 ありがとう大会 20:30 有紀プロ火曜コンペ②

フリー投球は大会後のみになります。
20：15～練習ボール　20：30～スタート

10:30 プロとシニアのゲーム会

20:00 ありがとう大会 ¥1,300 20:30 有紀プロ火曜コンペ② ¥1,890
¥2,300 20:30 NBFリーグ7W ¥2,60020:30 夜の大宮プロチャレリーグ10W ¥2,550 20:15 浜グラからの挑戦状②16:00 投げ得練習会 16:00 投げ得練習会

ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 13:45 あじさいクラブ ¥1,550社会保険センター教室 15:30 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 15:3013:45 月下美人クラブ ¥1,550 16:00
13:30 なでしこクラブ ¥1,550 13:30 金曜ポイントコンペ⑭ ¥1,80013:45 さざんかクラブ ¥1,550 13:45 アマリリスクラブ ¥1,55013:30 月曜ポイントコンペ③ ¥1,800

10:30 侑樹プロレッスン・記録会 ¥1,51013:30 ほぼ“弥田アマ”水曜コンペ③ ¥1,790 13:30 昼の侑樹プロチャレリーグ1W ¥2,350
¥2,470

12:00 投げ得練習会 13:30 浜グラアマと一緒に投げよう ¥1,610
¥1,550 10:30 あさがおクラブ ¥1,550 19:30 (メ)侑樹プロチャレンジ!!¥1,580 10:30 コスモスクラブ ¥1,550 10:30 つばきクラブ

ストライクポイントチャレンジ ¥2,470
10:30 霜月クラブ ¥1,550 10:30 プロとシニアのゲーム会

ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 15:30ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:00
10:00 シニアダブルスゲーム会 ¥1,700

10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20
10:00 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70010:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70019:30 スペシャルサンデーボウル ¥1,400 10:20 アタック ¥1,700
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13:30 シニアに乾杯コンペ② 19:30 夜のみんなに乾杯コンペ

20:30 火曜ポイントチャレンジ ¥1,850

20:00 ありがとう大会

20:15 JB練習&記録会 ¥1,900
20:30 グランドダブルスリーグ表彰兼募集 ¥2,24016:00 投げ得練習会

20:30 木曜ポイントチャレンジ ¥1,850 20:30 NBFリーグ6W ¥2,60020:00 ありがとう大会 ¥1,300 16:00 社会保険センター教室 16:00 投げ得練習会
¥2,500 16:00 投げ得練習会¥1,550 15:30 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 20:30 シニア&レディース7W16:00 投げ得練習会 13:45 さざんかクラブ

ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 13:30 シニアに乾杯コンペ② ¥1,700浜グラアマと一緒に投げよう ¥1,610 15:30 きさらぎクラブ ¥1,550 15:3013:45 月下美人クラブ ¥1,550 13:30
13:30 なでしこクラブ ¥1,550 13:30 金曜ポイントコンペ⑬ ¥1,80012:00 大宮プロボウリング教室 ¥1,400 13:45 アマリリスクラブ ¥1,55013:30 月曜ポイントコンペ② ¥1,800

10:30 侑樹プロレッスン・記録会 ¥1,510 19:30 夜のみんなに乾杯コンペ ¥1,70013:30 ほぼ“弥田アマ”水曜コンペ② ¥1,790 13:30 昼の大宮プロチャレリーグ5W ¥2,350
¥2,470

12:00 投げ得練習会 10:30 大宮プロボウリング教室 ¥1,400
¥1,550 10:30 あさがおクラブ ¥1,550 15:30 ストライクポイントチャレンジ¥1,550 10:30 コスモスクラブ ¥1,550 10:30 つばきクラブ

スーパーアタック ¥1,730
10:30 霜月クラブ ¥1,550 10:30 すずらんクラブ

ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 13:30ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20
10:00 シニアクラブリーグ1W ¥1,700

10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20
10:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70010:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70019:30 スペシャルサンデーボウル ¥1,400 10:20 アタック ¥1,700
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ありがとう大会

9 10 11

ありがとう大会 20:00 夢チーム 19:30ありがとう大会 20:30 有紀プロ火曜コンペ表彰兼① 20:00

シニアに乾杯コンペ①

20:00

10:30

ありがとう大会 ¥1,30020:00
20:30 夜の大宮プロチャレリーグ9W ¥2,550 19:00 大宮プロボウリング教室 ¥1,400

20:00 夢チーム ¥2,600¥1,890 16:00 投げ得練習会 16:00 投げ得練習会20:00 ありがとう大会 ¥1,300 20:30 有紀プロ火曜コンペ表彰兼①
ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 13:45 あじさいクラブ表彰会 ¥1,550社会保険センター教室 15:30 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 15:3013:45 月下美人クラブ表彰会 ¥1,550 16:00

13:30 なでしこクラブ表彰会 ¥1,550 13:30 金曜ポイントコンペ⑫ ¥1,80013:45 さざんかクラブ表彰会 ¥1,550 13:45 アマリリスクラブ表彰会 ¥1,55013:30 月曜ポイントコンペ表彰兼① ¥1,800
10:30 侑樹プロレッスン・記録会 ¥1,51013:30 ほぼ“弥田アマ”水曜コンペ表彰兼① ¥1,790 13:30 昼の侑樹プロチャレリーグ表彰兼募集 ¥2,350

¥1,300
12:00 投げ得練習会 13:30 浜グラアマと一緒に投げよう ¥1,610

¥1,700 10:30 あさがおクラブ ¥1,550 19:30 ありがとう大会¥1,550 10:30 コスモスクラブ ¥1,550 10:30 シニアに乾杯コンペ①
ストライクポイントチャレンジ ¥2,470

10:30 霜月クラブ ¥1,550 10:30 すずらんクラブ
ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 15:30ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20

13:30 スーパーアタック ¥1,730
10:20 ストライクポイントチャレンジ ¥2,470 10:20

10:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70010:20 アタック ¥1,700 10:20 アタック ¥1,70019:30 スペシャルサンデーボウル ¥1,400 10:20 アタック ¥1,700
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19:30 (メ)ハイフレ＆スカッチチャレンジ

2 3

19:30 (メ)ハイフレ＆スカッチチャレンジ ¥2,340
¥2,47015:30 ストライクポイントチャレンジ

13:30 スーパーアタック ¥1,730

月曜夜レーン貸し 朝とく オイルパターン変更 1

3月

2025年

大会前レーンメンテ有

時間の色が反転している大会は

大会前後フリー投球付き♪

夢チーム専用メンテ!!

大会前レーンメンテ有

大会前レーンメンテ有

有紀プロ火曜コンペ

有紀プロと楽しく

ボウリングしましょう

ご参加お待ちしてます

3G １，８９０円
4日（火） 20：30～18日（火） 毎週月曜日19：00～22：00

レーン貸し 会員1,400円
レーン貸し 一般1,650円

貸靴代別途
※終了時間になりましたら

ゲーム途中でも終了となります

毎週土曜、日曜オープンから

30分間の間に受付で
誰でも1Ｇ=370円

貸靴代別途
団体予約や大会等で開催できない場合があります

お電話にてお問い合わせください

プラス1ゲーム無料券使用可

カレンダー訂正①

郵送させていただいた

カレンダーに31日の

記載がありませんでした

カレンダー訂正②
6日 シニアに乾杯コンペ
誤 10:00スタート

↓
正 10:30スタート

カレンダー訂正③
14日 シニアに乾杯コンペ

誤 ¥1,550
↓

正 ¥1,700


